
   

 

 

 

 

 

 

 

 

日    時 ： 令和 ５年 ６月 ２５日（日）  １２：３０ ～ １５：３０ 

プログラム ： MS＆PLUS ★A2 

会    場 ： 北浜南部協働センター １階 ホール    浜北区寺島２９４６ 

                                             TEL ５８５－０５１０           

参 加 費 ： ５００円 

服    装 ： コスチューム，上履きは不要 ＊ヒールの高い靴はご遠慮ください。 

 

《開催にあたって》 

       ◎当日、ご本人及び同居ご家族が体調不良の場合は参加を見合わせてください。 

       ◎ご自身が補給する水分は、各自用意してください。 

       ◎参加ご希望の方は、可能であれば事前連絡をお願いします。 

        ◎随時 窓を開けて換気をしましょう♪ 

 

      《お問合せ・連絡先》J-WALKERS 松井和也  kazuyakm@yahoo.co.jp TEL 586-8989 
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